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La Structure Régionale de la Population en France

Antoine FRAYSSE* - Kazutoshi ABE * *

1. Introduction

Cet article a pour but d’examiner I’évolution de la structure régionale de la population en France
depuis la Deuxiéme Guerre mondiale.Nous examinons ce sujet en le comparant au cas du Japon. Le
tableau 1 indique que la population totale de la France s’est élevée de 40,518,000 en 1946 a 54,335,000

habitants en 1982. Le taux d’augmentation de la population de la France est de 34.1% en 36 années.

Tab. 1 Evolution de la population totale en France (en mille)
1946 1954 1962 1968 1982 1946-1982
population totale 40517 42734 46520 49774 54335
nombre d’augmentation +2187 +3786 +3254 +4561 +13788
taux d’augmentation 5.4 8.9 7.0 9.2 34.0

Dans le cas du Japon, la population s’est élevée de 84,115,000 en 1950 a 117,060,000 habitants en 1980,
le taux d’augmentation de la population du Japon est de 39.2% en 30 années. Mais il y a une grande
différence entre la population de la France et celle du Japon. L’augmentation de la population en
France est de 13,817,000 habitants en 36 années contre 32,945,000 en 30 années pour le Japon.

Lorsque, nous ajoutons que la densité de population en France est de 100 h./kn* en 1982 et de 325 h./
ke’ en 1980 au Japon, nous constatons encore une grande différence entre ces deux pays.

Comme on va le lire ci-dessous, d’abord nous examinons la structure de la population francaise par
régions, puis par départements, enfin par communes. Toute la documentation que nous utilisons est

publiée par I’ IN.SEEE.. La carte 1 indique les 22 régions et les 30 grandes villes étudiées.
2. Profil de la population régionale

Généralement parlant, en France, le terme région s’applique a un groupement de quelques départe-
ments constitué officiellement comme région de programme apreés la Deuxiéme Guerre mondiale. Le
tableau 2 indique la situation de la population régionale en France en 1982. Il y a une grande
différence de population entre les régions.

L’Ile-de-France qui comprend I’agglomération de Paris a la plus forte population de France. Cette

région a 10,073,000 habitants et cela égale 18.5% de toute la population francaise. En exceptant la
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Carte 1.

Corse, la région du Limousin a la plus faible popula-
tion, seulement 737,000 habitants, cela n’ équivaut qu’a
1.4% de la population totale et 7.3% de celle de
I'Ile-de-France.

A la suite de I'lle-de-France, vient la région Rhone-
Alpes qui comprend l'agglomération de Lyon. La
population de la région Rhone-Alpes a 5,016,000 habi-
tants. Cela égale la moitié de I'lle-de-France et 9.2%
de la population frangaise totale. Viennent ensuite
les régions Nord-Pas-de-Calais et Provence-Alpes-
Cote d’Azur. Ces deux régions ont chacune une popu-
lation un peu inférieure a 4,000,000 d’habitants. Les
autres régions ont une population comprise entre un et
deux millions d’habitants. Donc la population de la
France est inégalement répartie.

Les différences de densité de population entre
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les 22 régions et les 30 plus grandes villes

Tab. 2 Population régionale en France en

1982
Régions Population
Ile-de-France 10073.1 (18.5)
Champagne-Ardenne 1345.9 (2.5
Picardie 1740.3 ( 3.2)
Haute-Normandie 1655.7 ( 3.0
Centre 2264.2 ( 4.2)
Basse-Normandie 1351.0 (2.5
Bourgogne 1596.1 (2.9
Nord-Pas-de-Calais 3932.9 (7.2
Lorraine 2319.9 (4.3
Alsace 1566.0 (2.9
Franche-Comté 1084.0 ( 2.0)
Pays de La Loire 2930.4 ( 5.4)
Bretagne 2707.9 (5.0
Poitou-Charentes 1568.2 (2.9
Aquitaine 2656.5 (4.9
Midi-Pyrénées 2325.3 (4.3
Limousin 737.2 ( 1.4)
Rhone-Alpes 5015.9 (9.2
Auvergne 1332.7 (2.5
Languedoc-Roussillon 1926.5 ( 3.5)
Provence-Alpes-Cote d’Azur 3965.2 (7.3
Corse 240.2 (0.4
France 54334.9 (100%)
(en mille)



régions francaises sont importantes. La région de plus forte densité est I'lle-de-France avec 839 h./
kn?, soit 20 fois plus que la région de moins forte densité (Corse exceptée) : le Limousin avec 44 h./kn
Dans le cas du Japon, 'agglomération de Tokyo avait 28,700,000 habitants en 1980, soit 24.5% de la

population totale.
3. La répartition de la population par départements

En 1982 la France était divisée en 94 départements plus la Ville de Paris. La superficie de la Ville
de Paris est trés réduite, seulement 105 kr.Dans le cas du Japon en 1985, il y avait 11 villes de plus
d’un million d’habitants, la plus petite étant Kawasaki avec 136kr’, et la plus grande Sapporo avec 1118
k. I y a une différence fondamentale entre la comptabilisation des superficies des communes
japonaises et frangaises. En effet, les chiffres japonais comprennent aussi des zones occupées par des
terrains agricoles, alors, que les chiffres frangais ne comptabilisent que des zones urbanisées.

En 1982 a I'exception de Paris et des 7 départements de 'agglomération parisienne, il y avait 7
départements dont la population était supérieure a 1 million d’ habitants. Nous indiquons dans le
tableau 3 la population de ces 7 départements pour les années 1946, 1954, 1962, 1968 et 1982. A
I’exception du Pas-de-Calais et de la Moselle qui comprennent deux zones industrielles représenta-
tives, les 5 autres départements comprennent chacun un centre urbain important ; Lille pour le Nord,
Marseille pour les Bouches-du-Rhone,Lyon pour le Rhone, Rouen pour la Seine-Maritime, Bordeaux
pour la Gironde.

Tous ces départements ont vu leur population augmenter dans la période 1946-1982, mais le taux de
cet accroissement de population varie considérablement d’un département a l'autre.

Nous examinons cette évolution d’abord de 1946 a 1962 puis de 1962 a 1982. Le Pas-de-Calais et la
Moselle ont vu leur population augmenter rapidement jusqu’en 1962, puis ralentir considérablement
aprés cette date.Par contre, les Bouches-du-Rhone, le Rhone et la Gironde présentent le phénoméne
inverse de forte augmentation aprés 1962. Le département du Nord a présenté durant les deux
périodes un fort accroissement de population malgré un tassement observable au cours de la seconde
période. Ce département comprend i la fois une zone industrielle représentative et un centre urbain

important. Cela signifie qu’en France jusqu'a 1962, le facteur industriel est le facteur le plus impor-

Tab. 3 Evolution de la population des grands départements (en mille)

1946 1954 1962 1946 1968 1982 1962

-1962 -1982

Nord 1917 2099 2293 | +376 | 2418 2521 | +228
Bouches-du-Rhéne 976 1049 1248 | +272 | 1470 1724 | +476
Rhone 919 961 1116 | +197 | 1329 1445 | +329
Pas-de-Calais 1109 1270 1366 | +257 | 1397 1412 | + 46
Seine-Maritime 846 941 1035 | +189 | 1114 1193 | +158
Gironde 858 897 935 | + 77 | 1009 1128 | +119
Moselle 622 769 919 | +297 971 1007 | + 88




tant de l'accroissement de population alors qu’a partir de 1962 c’est le facteur urbain qui devient

determinant dans l'accroissement de la population. Il est intéressant de noter que le méme

phénomeéne est aussi observable en ce qui concerne I'accroissement de la population au Japon.

Maintenant, nous allons examiner pour la période 1946-1982, les départements dont la population a

diminué. Le tableau 4 dresse la liste de ces départements pour les périodes 1946-1962 et 1962-1982.

Pendant la période 1946-1962, 10 départements ont vu leur population diminuer. On peut remarquer

que pour 'ensemble des deux périodes, il y a 6 départements
dont la population diminue continuellement. Nous indiquons
dans la carte 2 'emplacement des départements dont la popula-

tion a diminué.
4, La population des communes

En 1982, il y avait 36,433 communes en France contre 37,989
en 1946 ; 1556 communes ont disparu durant cette période de 36
ans. En 1980, il y avait 3256 communes au Japon, résultat des
nombreuses fusions opérées depuis 1950 oii I'on dénombrait
10,500 communes. Remarquons que bien que la superficie
totale de la France soit 1.4 fois supérieure a celle du Japon, le

nombre de communes est presque 10 fois plus élevé en France
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Tab. 4 Départements dont la popu-
lation a diminué pour les pé-
riodes 1946-1982

1946~1962 1962~1982
Ardéche Ariege
Aveyron Aveyron
Cantal Cantal
Correze Corse
Cotes-du-Nord Creuse
Creuse Gers
Dordogne Indre
Indre Haute-Loire
Haute-Loire Lozere
Lot Meuse
Lozere
Mayenne
Niévre
Haute-Vienne

Ardéche Il Lozere
Aveyron |2 Mayenne
Cantal 13 Niévre
Corréze 14 Haute-Vienne
Cotes-du-Nord 15 Ariege
Creuse 16 Corse
Dordogne 17 Gers

Indre 18 Meuse
Haute-Loire

Lot

Les départements dont la population a

diminué pour la période 1946-1962

Les départements dont la population a

diminué pour la période 1962-1982

Les départements dont la population a

diminué pour les périodes 1946-1962 et 1962-1982

Carte 2. l'emplacement des départements dont la population a diminué

qu’au Japon.

Le tableau 5 dresse la liste des 30 plus grandes villes frangaises par la population en 1982. Bien sfir,

Paris est la ville la plus peuplée avec 2,188,918 habitants. En deuxiéme position vient Marseille avec

878,689 habitants.En troisieme position vient Lyon avec 418,476 habitants. Les villes de plus de 200,
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000 habitants sont au nombre de 12. La ville de Rennes Tab. 5 Les 30 plus grandes villes

qui est classée 12°™ dans ce tableau a une population de frangaises par la population en 1982
seulement 9.29% par rapport 2 celle de Paris. Et la ville Ville population | Paris : 100.0
. ~ 2 .- . 1) | Paris 2,188,918 100.0
de Caen qui est classée en 30°™ position a une population 9 | Marseille 878,689 40.1
o . 3) | Lyon 418,476 19.1
de seulement 5.49 par rapport a celle de Paris. Dans le &) | Toulouse 354,289 16.2
cas du Japon, la ville de Matsuyama classée en 302 9 | Nice 338,486 15.5
6) | Strasbourg 252,264 11.5
position a une population de 5.1% par rapport a celle de 7) | Nantes 247,227 1.3
. . 8) | Bordeaux 211,197 9.6
Tokyo. Maisil y faut bien remarquer que la population  9) | St-Etienne 206,688 9.4
. 10) | Montpellier 201,067 9.2
de Matsuyama est de 402,000 habitants. 11) | Le Havre 200,411 9.9
. . . P 12) | Rennes 200,390 9.2
Si nous examinons la population des agglomérations, 13) | Reims 181,985 83
les résultats sont encore différents. En 1982, la popula- 14) | Toulon 181,405 8.3
15) | Lille 174,039 8.0
tion de 'agglomération de Paris se chiffrait a 8,700,000 16) | Brest 160,355 7.3
. . . 17) | Grenoble 159,503 7.3
habitants. La population des agglomérations de Mar- 18) | Clermont-Ferrand 151,092 6.9
. . P 19) | Le Mans 150,331 6.9
seille et de Lyon est aussi plus élevée que celle de ces 20)| Dijon 145, 569 6.7
deux communes, mais la population de 'agglomération 21 | Limoges 144,082 6.6
22) | Angers 141,143 6.4
de Marseille représente seulement 14.09% de celle de 23)| Tours 136,483 6.2
) ] ] 24) | Amiens 136,358 6.2
Paris, et la population de I’agglomération de Lyon seule-  25) | Nimes 129,924 5.9
. 26) | Aix-en-Provence 124,550 5.7

& 2 ) ’
ment 12.8%. La 30" agglomération, celle d’Angers, a 27) | Besancon 119,687 55
lati 196,000 habitants, soit 2.29% de la 28)| Metz 118,502 54
une population de 0 habitants, soit 2.2% de la 0 (ol 4 nne 118,330 5.4
population de 'agglomération de Paris. 30) | Caen 117,119 5.4

Examinons maintenant I'’évolution historique de la population des communes.En 1946, 22 communes
avaient une population supérieure a 100,000 habitants, en 1954, il y en avait 24, en 1962, 32, en 1968,
37, en 1982, 57. Le nombre de centres urbains importants a donc augmenté régulidrement pendant
cette période 1946-1982.

Le tableau 6 indique les noms des communes classées en 30°™ position pour les années de référence
1946, 1954, 1962, 1968, 1982, leur population et leur taux de population par rapport a Paris. Méme si
la population et le taux de population par rapport 2 Paris ont augments, il faut cependant noter que
la population de la Ville de Paris a dans le méme temps un peu diminué.

Maintenant, si nous examinons I’évolution de la population des agglomérations, reportons-nous au

Tab. 6 Communes classées en 30éme position pour chaque année de réfé-
rence, leur population et leur taux de population par rapport a Paris

1946 1954 1962 1968 1982
Communes Bf)ulogn& Metz Bf)ulogne- Mulhouse | Caen
Billancourt Billancourt
Population 79410 85710 107074 118558 117119
taux de population o o o o o
par rapport a Paris 2.9% 3.6% 3.8% 4.5% 5.4%




tableau 7 qui dresse la liste des 30 agglomérations Tab. 7 Les 30 agglomérations les plus impor-

les plus importantes. La population totale de ces tantes
30 agglomérations s’éléve en 1968 a 18,635,000 habi- 1968 1982
. . 1 | Paris 8270684 | 8673262
tants et a 20,080,000 habitants en 1982, soit une 2 | Lyon 1122528 | 1214660
. . 3 | Marseille 1025767 | 1104923
augmentation de 14,554 habitants seulement. Par 4 | Lille-Partie Francaise 887151 | 932933
rapport 2 la population totale frangaise, ces 30 | Bordeaux 572717 | 637349
PP pop ¢ 6 | Toulouse 456231 538030
agglomérations représentent 37.4% en 1968 et 37.0% 7 | Nantes 403002 | 463060
. 8 | Nice 390062 447848
en 1982. D’une maniére générale, 'augmentation 9 | Toulon 337476 | 408768
. ~ . . . 10 | Grenoble 329598 390849
de population des agglomérations est faible depuis 7 | Rouen 366433 | 377421
. . 12 | Strasbourg-Partie Francaise 340366 371888
1968. Le graphe 1 illustre de facon spectaculaire la 13 | Valenciennes Partie Francaise 363185 | 349050
différence de population entre la premidre agglo- 14 |Lens 346380 | 327103
15 | Saint-Etienne 332269 316503
mération -Paris-, et les autres agglomérations. 16 | Nancy 277674 | 304639
17 | Grasse-Cannes-Antibes 215677 294527
c \ 18 | Tours 211738 261079
5. Conclusion 19 | Béthune 273035 | 258035
20 | Clermont-Ferrand 219307 254343
Cet examen de Iévolution de la population 21 |Le Havre 248204 | 254024
22 | Rennes 200419 231543
frangaise de 1946 a 1982, nous montre que certains 23 | Montpellier 171530 | 219048
. . 24 | Mulhouse 198144 220122
départements n’ont pas cessé de voir leur population 95 | Orléans 167479 | 219148
.. . . . 26 | Dijon 185012 214472
diminuer depuis 1946. Nous pouvons imaginer, 97 | Douai 211060 | 201966
wa Pinstar du Japon, la France connait un 28| Brest 181318 | 200426
a Jap 29 | Reims 167117 | 198775
phénomene de dépopulation. L’examen de I'évolu- 30 | Angers 163279 | 194040
tion de la population par communes et aggloméra-
tions démontre la spectaculaire prééminence de Paris, en milliers
Marseille et Lyon, au demeurant deux agglomérations
importantes, étant reléguées trés loin derriére. 8000}
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Graphe 1. (Classement des 30 plus grandes
villes, écarts et augmentation de popu-

lation)
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