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児童生徒の就寝時刻の規則性に関連する要因の検討
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小学生における食生活の要素が生活満足度に及ぼす影響
－家族の共食に着目して－

「子ども理解」を妨げる教員の多忙感
－中学校教員を事例に－
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―研究授業の経験が指導案作成の困難感に及ぼす影響―
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