
Ⅰ　はじめに

本研究は，授業構想を疑似体験させる副読本作成が
教員養成系大学院（修士課程）における実践的指導力
育成の方途として有効かどうかを，作成した地域防災
副読本『愛知防災物語』に対する学校現場等からの評
価を基に考察するものである。

先に，筆者らは，教員養成系大学における防災教育
を行いうる教員の資質能力育成という課題に対して，
大学院生による『愛知防災物語』作成の試みからその
基礎的知見を究明した（伊藤ほか，2016）。その結果，
副読本作成は，院生たちにとってゼロから教育内容を
構成しつつ問題解決する課題探求型学習であり，それ

まで培った教科専門等の諸科学の成果や研究方法を活
かして地域で教材を見つけ，自ら授業を構成しなけれ
ばならないため，授業構想力，地域教材開発力，防災
教育の資質能力を育成でき，その過程で教員養成教科
専門と教科教育の架橋という課題にも資することが明
らかとなった。

しかし，前報は，図1の研究デザインの②まで，つ
まり執筆者の院生と助言者の現職派遣院生，そして支
援者の実務家・教科教育・教科専門教員による省察を
基に考察したものであり，教員として必要な資質能力
の育成という点で，以下の3つの課題が残されていた。

1）『愛知防災物語』の学校現場等からの評価によって，
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授業構想力の育成方途としての副読本作成の有効性
を検証すること

2）副読本作成の易行化による授業構想力育成の多様
な形態を創造し，大学院のみならず，学部で行いう
る方途を探求して検証すること。その際，学校現場
からの発想を学生に促す仕組みがそれらの形態で担
保されなくてはならない。

3）2）を受けて，教科専門の力量育成の方向性に学校
現場という制約をかける方途を創造すること。

これらのうち，第2の課題には，学部生によるESD
地域副読本作成からアプローチし（伊藤，2016，
2021），第3の課題へは，教科専門と教科教育の架橋
の実践史研究をまず行った（伊藤，2017）。

そこで，本研究は，第1の課題について副読本に関
する外部評価を学校現場等での利活用の可能性（図1
の③）から究明し，教員養成系大学院における実践的
指導力育成の方途との関わりを考察するものである。
以下，Ⅱ章では2014・15年の「10年経験者研修」受
講者へのアンケート調査から愛知県の防災教育を概観
し，その課題と教員養成で必要な資質能力等を明らか
にする。それを受けて，Ⅲ章で『愛知防災物語』の作
成過程とその構成についてみた後，Ⅳ章ではその外部
評価から教員養成系大学院における実践的指導力育成
について考察する。最後に，本研究の残された課題と
今後の展開をまとめたい。

Ⅱ　愛知県における防災教育の現状と課題

愛知県における防災教育の現状と課題の一端につい
て，先に2014年度「10年経験者研修」の社会科教科
指導研修受講者（小学校教諭32名，中学校教諭35名）

を基に考察した（伊藤ほか，2016）。ここでは，それ
に2015年度の同研修者（小学校教諭22名，中学校教
諭31名）へのアンケート調査結果も加えて再考した1）。

2014年度の結果同様に，防災教育では，小・中学
校ともに地震を想定した，実践的な避難訓練を重点に
行っていた（表1）2）。また，避難訓練以外の防災教
育でも，地震が2014年と同様に想定災害の第1位であ
ることに変わりない。その想定に基づく内容では，
2014・15年度ともに小・中学校の別なく，「災害発生
時の行動」と「災害発生後の対応」を学習のテーマと
する割合が高い。これらは，実践的避難訓練を補完す
るため，学級活動において災害避難時の学びを進めて
いることを示していよう。他方，災害の誘因に関わる

「自然災害発生のメカニズム」等の学びは，2014・15
年度ともに中学校で行われ，小学校の一部で2015年
度に行われていた。これは発達段階に基づくものと言
えよう。

他方，避難訓練以外の防災教育では，2015年度に
津波が小･中学校ともに回答に含まれていた。その理
由は明確ではないが，沿岸部在勤の教員の回答と考え
られる。自然災害は，地 域の自然・社会的特性という
素因と地震，津波，洪水，集中豪雨等の誘因によって
生じる（牛山，2012）。そのため，防災教育では，こ
のような災害の地域性に焦点を当てる必要がある。一
部の学校では，2014・15年度ともに「防災マップ作り」
や「地域における災害発生予想」「地域の防災計画･
活動」といった地域に視点を置いた学びを行っていた。
これらは，すべて「主体的に行動する」児童・生徒の
育成に結びつき，地域に視点を置く学びの有用性は高
い3）。しかし，そうであるならば，両年度ともにその
学びが一部の学校にとどまるのはなぜだろうか。

回答教員たちは，防災教育の研修に「地域で想定さ
れる災害の内容」を両年度ともに求めているため，地
域に視点を置いた学びの必要性を理解していると言え
よう。しかし，「適切な教材が無い」という2015年度
の回答に示されるように，教師自らが教材を開発しな
い限り，地域性を踏まえた防災教育を行うことはでき
ない4）。さらに，防災教育には，小・中学校ともに実
践の指導時間が十分にとれず，指導に関わる人材が不
足しているという課題のほか，教員自体が指導方法が
わからず，そもそも学校でどこまでやるべきなのかと
いう疑問を抱いている（表1）5）。この状態では，地
域の災害を教材化しうる教員は，少ないといわざるを
得ない。

以上のことは，避難訓練以外の学びが低調なことと
合わせ，教員養成系大学が解決にむけて行動すべき防
災教育に関わる課題である。また，国も2017年の学
習指導要領の改訂において，学校安全に関する指導を
小･中学校ともに，教科等横断的な視点で教育活動全
体を通じて行うことを求め，2019年度から教育職員

 

 

 

 

 

 

図 1　教員養成大学院における副読本作成と
実践的指導力育成の研究デザイン
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免許法及び同法施行規則の改正によって，教職課程の
履修内容に「学校と地域との連携，学校安全への対応」
を求めるようになった。このような防災教育をめぐる
課題や変化のなかで，教育現場は，教員養成系大学に
何を求めているのであろうか。

2014・15年度のアンケートによれば，回答教員た
ちは，本学のカリキュラムに防災教育と実践的な避難
方法およびそれらの指導方法のほか，指導計画の作成
能力や先進事例等の発信，さらにカリキュラム開発能
力の育成を求めていた（表2-a）。また，2015年度には，
心のケアを含む，災害後への対応力も求められた。そ
れらのベースとして，教師という立場から考え，各災
害へ対応する能力の育成も要望された。すなわち，教
員としての資質能力では，災害の危険予測（予見力・
先見性を含む），地域連携，災害時の危機管理力（判
断力，決断力，対応力等を含む）等の育成が必要とさ
れ，さらに教員としての責任感や命の尊さへの認識，

専門的な知識・技能の育成も指摘された（表2-b）6）。
このような求めに対して，大学院生による『愛知防災
物語』の作成は，現職派遣院生が教育現場において単
元全体を見通しながら授業研究を行うことと同一と位
置づけたように，授業構想を疑似体験することでその
構想力の育成や教職に対する責任感，総合的な人間力
を醸成するものであった（伊藤ほか，2016）。

Ⅲ　『愛知防災物語』の作成過程とその内容

『愛知防災物語』の作成では，教科専門（地理学），
教科教育（社会科教育2名），実務家の各教員が協働
して，執筆者の社会科教育専攻院生3名を支援した（図
2）。教科専門教員は地域の自然・社会的特性を読み解
き，地域事象の掘り起こしと地域を考える術を，教科
教育教員は地域事象を教材化する方法を，そして実務
家教員は教材化における児童・生徒，学校現場からの

注）回答者数は，2014 年・15 度それぞれ小学校教諭 32 名・中学校教諭 35 名，小学校教諭 22 名・中学校教諭 31 名。
各項目の左欄が実数（人）であり，（　　）内はその全体での割合（％）を示す。

2014・15 年度「10 年経験者研修（小・中学校社会科教科指導）」時アンケート調査により作成

表 1　2014・15年度「10年経験者研修（小・中学校社会科教科指導）」受講者からみた防災教育
a）小学校      b）中学校
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視点の育成を支援した。
その作成は，教科専門教員の講義科目（2014年度前・

後期）を柱に進めた（表3）。すなわち，前期に教科
専門教員が防災教育に関わる文献を演習形式で発表さ
せ，防災教育実践校（愛知県田原市立和地小学校）7），
水害への伝統的対処（三重県桑名市長島町の「輪中の
郷」）と現状（名古屋市場下水道局）に関する現地現
物の学びの場を設定した。また，三河地震の学びは院
生が企画した。これらを受けて，院生たちは5・7・9
月に副読本の構想および内容を発表し，教科教育・実
務家教員の意見も踏まえて内容を検討した。10月末
の第1稿提出以降，全体検討会（教科教育・実務家教
員を含む全員）および各章の検討会（院生と教科専門
教員）で原稿を修正して，副読本を3月末に完成させ
た。また，小学校現職教員の派遣院生が検討会や現地
での学びに参加して院生たちへ助言していた。
『愛知防災物語』は5章構成で，第1章で日本の災害

史から愛知県の立地特性を捉え，以下の台風，水害，
地震・津波の各章を学習する意図を理解させるように
した（表4）。それらの災害に関わる章では，災害発
生のメカニズムという誘因を示した後，愛知県で過去
に起こった災害を事例に災害発生時の行動を考えさせ
る授業構成を想定して作成されている。

第2章では，台風の発生メカニズムを解説後，伊勢
湾台風を例に台風で生じる被害について学び，児童に
適切な行動を考えさせる一方，気圧や風による海水面
の上昇を実験から理解させようとする。第3章では，
集中豪雨を取り上げ，2000年の東海豪雨による被害
を解説した後，平野部・山間部・都市部における水害
の発生を学び，自らの行動を考えさせる。第4章は，
世界での地震の発生状況から日本が主要な地震発生域
にあることを理解した後，地震の発生メカニズムをプ
レート境界型と直下型に分けて示し，さらにプレート

表 2　愛知教育大学に望む防災教育カリキュラムと教員を目指す学生の資質能力育成

図２　『愛知防災物語』作成の支援体制

ａ）愛知教育大学に望む，防災教育カリキュラム ｂ）愛知教育大学で育成すべき防災教育を担う教員としての資質能力

各項目の上段が 2014 年度，下段が 2015 年度のアンケート結果を示す。

2014・2015 年度「10 年経験者研修（小 ･ 中学校社会科教科指導）」時アンケート調査により作成。
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境界型地震によって津波が引き起こされる仕組みを理
解させる。その後，児童は三河地震を例に地震によっ
て生じる被害の様子を体験者の古老への聞き取り結果
等も交えながら学び，家庭での被害を防ぐ方法を考え
る。また，地震発生時の行動を教室での危険発生予測
から判断させ，田原市立堀切小学校の防災マップづく
りを例に通学路での危険発生を学ぶ。これらを受けて，
津波について田原市を事例に行政（公助）と地域（共
助）の取り組みを学び，再び堀切小学校を例に避難時
の行動を考えさせた後，津波襲来時の行動を家族と話
し合うように提案する。終章は岩手県宮古市重茂姉吉
地区における明治三陸地震の津波記念碑から過去の災
害体験者の思いを考え，今までの学びを振り返って未
来へと目を向けさせる内容とした。

各章の学習では，各節の学習課題が冒頭にオレンジ
のボックス内に提示され，先生，児童，ナーマズ博士
という登場人物の会話を主体にその課題を考えていく
スタイルとなっている。これは，院生たちが資料集型
の防災副読本ではなく，児童の主体的行動の醸成を狙っ
て問題解決型の防災副読本作成を意図したためであ
る。また，記述形式を会話式として，キャラクターを
登場させて児童に親しみやすく，児童の目線で学習を
展開できるように努め，各章も写真，イラスト，図表
を用いて，児童に理解しやすいように工夫されていた。

次章では，学校教育や防災等の関係者による『愛知

防災物語』の評価から教員養成系大学院における実践
的指導力育成についてみていく。

Ⅳ　副読本の外部評価と実践的指導力の育成

『愛知防災物語』は中日（2015年5月9日付），朝日・
読売（ともに同5月14日付）の各新聞朝刊県内版に取
り上げられ，県下を中心に希望した学校や防災関連団
体・個人等に配布された（表5）。このうち，愛知県
刈谷市・知立市・高浜市・みよし市・幸田町では，教

表 3　2014 年度前・後期における地域防災副読本作成概要

* ：教科教育，実務家教員参加，
**：教科教育，実務家教員メール配信，メールにて修正案提示

（シラバスおよび各回の講義概要，記録から作成）

表 4　地域防災副読本『愛知防災物語』の構成

（『愛知防災物語』により作成）

表 5　『愛知防災物語』の配布先

* 副読本の利活用実践校への提供を含む。
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育委員会等を通じて全小学校に配布し，豊橋市は教育
委員会と市立図書館に寄贈して希望小学校へ貸し出し
を行うこととなった。表6・7は，これら希望配布先
に対する副読本の評価調査結果である。調査票配布数
は218であり，77通の返信（回収率35.3％）があった。
『愛知防災物語』は，評価主体によりやや差がある

ものの，利活用可能（5段階評価で4.1）と判断された
（表6）8）。これは，副読本のテーマ設定と地域事象か
らの教材開発の評点に示されるように，前述した副読
本の構成内容（表4）のほか，児童が副読本によって
災害の基礎知識，とりわけ災害のメカニズムを図表等
から容易に理解できるように工夫したことが大きい。
それは，小学校教員の「①災害の現状（知識）を知り，
②なぜ起こるのか原因を知り，③ではどうしたら良い
のかを考え，④③では自分ひとりひとりだけではなく，
行政や地域（家族）が一体となって行う必要性を知り，
⑤さらに時を越えて代々子孫に伝えていく大切さを知
る。というように，空間的，時間的に徐々に視野を広
げて考えていく構成がとても工夫されていて，児童も
学びやすい内容だ」という述懐からも理解できる。

その利活用について，小学校教員は，「社会科（生
活科）で校区，市域，県の地勢での学習で『身近な問
題』として扱え，理科で地震のメカニズム，川の流れ，
地層の学習で活用できる。総合では教科の枠を超えて

『地域防災学習』として扱える。これらのことを学校
行事（避難訓練）に活かしていきたい」という。この
ように，本副読本は，教員から総合的な学習の時間や
社会科，そして学級活動等で利用可能とされた。また，
公共図書館関係者からは，「地域の防災についての基
礎知識が分かりやすくまとめられているため，図書館
の地域資料コーナーに置き，児童だけではなく，一般
の利用者にも利用いただける」「防災教育以外にも地
域のことを深く学習するきっかけになる」「図書館に
おける自由研究等への活用が可能」と評された。

では，副読本作成の試みは，教員養成系大学院にお
ける実践的指導力の育成方途として，どう評価される
であろうか（表8）9）。中央教育審議会（2012）は，
実践的指導力を「基礎的・基本的な知識・技能の習得
に加えて思考力・判断力・表現力等を育成するため，
知識・技能を活用する学習活動や課題探究型の学習，
協働的学びなどをデザインできる指導力（p.2）」と位
置づけ，「初任者が実践的指導力やコミュニケーショ
ン力，チームで対応する力など教員としての基礎的な
力を十分に身に付けていない（p.3）」と指摘する。こ
れに対して，小学校教員の意見Aは，副読本作成が
単元構想を踏まえた授業構想力のほか，チームで対応
する力の育成に資するものであることを示す。また，
それは防災に関する知識（小学校D，中学校B，図書

表 6　『愛知防災物語』の利活用とテーマ設定評価

利活用評価は，「5：小学校高学年で活用可能～ 1：使うことはできない」の，テーマの設定と教材開発，授業構成は「5：大変良い，4：良い，
3：どちらとも言えない，2：あまり良くない，1：良くない」の 5 段階評価の値を示す。利活用評価理由と利活用場面は，回答割合（％）の
高い順に第 3 位までを示した。

（2015 年副読本希望配布先への調査による）
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館A）のみならず，課題探求型の主体的学習をデザイ
ンする力を育成するものでもある（小学校C）。副読
本作成を支援した実務家・教科教育教員や現職派遣院
生らも同様であった（伊藤ほか，2016）。教員養成に
おける副読本作成は，学校教育現場からも実践的指導
力を含む，教員としての資質能力育成という点で一定
の評価を得られたと言えよう。

しかしながら，本副読本の総合評価は，利活用やテー
マ設定等と同様の4.1を示したものの，「防災教育の目
的達成度」「児童への専門的知識の提供」「児童への防
災に対する心構えの育成」「児童の災害時における行
動への促し」において，それより低い値を示した（表7）。

とりわけ，児童の心構えと行動の醸成という点で，公助・
共助の評価が低く，さらに全体的に小学校関係者の評
価が低かった10）。これらは，実践的指導力育成の方途
としての課題を示している。この点を踏まえて，最後
に残された研究課題と今後の展開をまとめておきたい。

Ⅴ　残された課題と今後の展開－結びにかえて

本研究は，大学院生による副読本作成が教員として
の実践的指導力等の資質能力の育成の方途たり得るか
を検証するものであった。

副読本作成は，院生たちに「何を」「どのような素材」
によって「いかに」教えるかという授業構成力の教育
内容・教材・指導過程を踏まえることを求めるもので
あった。その結果，彼らに助言を行った，現職派遣院
生は前述の小学校教員の意見Aと同様に，副読本作
成を教育現場における授業研究と同一と位置づけ，教
職に就く前にそれを経験することの重要性を指摘して
いた（伊藤ほか，2016）。このことが，実践的指導力
を育む方途としての副読本作成の有効性をもたらし，
他方で本稿で示されたように学校現場等からも『愛知
防災物語』が評価された理由の一つである。

しかし，それは，前述のように授業構想の疑似体験
でしかない。とはいえ，院生たちは『愛知防災物語』

表 7　『愛知防災物語』の総合評価

各主体の項目評価は，「5：大変良い，4：良い，3：どちらとも言えない，
2：あまり良くない，1：良くない」の 5 段階評価による平均値である。

（2015 年副読本希望配布先への調査による）

表 8　教員養成系大学における副読本作成と実践的指導力育成

各項目の（　　）内の数字は，その意見の主体が副読本に下した総合評価の値を示す。なお，未記入のものは副読本評価が未記入であったもの。
（2015 年副読本希望配布先への調査による）
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を小学校高学年の児童を想定して作成し，授業構成を
子どもの視点から構想しようと努めた。その際の制約
が，副読本作成後のアンケート調査に「･･･実際に現
場に出たことが教育実習程度（しかも中学年）しかな
いため，子どもの実情があまりわからず，どのように
調査で得た内容を記述すればよいのか，どのレベルな
ら小学校高学年が理解することができるのかがイメー
ジしづらかった」という，児童の実態に関わる院生た
ちの経験の乏しさであった。疑似体験ゆえの難しさで
あり，教員養成課程全体に関わる課題でもある11）。

この児童の思考への寄り添いが学校現場において，
副読本の評価を左右していた（表8中の小学校意見1）・
2）・6）および中学校意見B）。それは学校を外部から
みる図書館等の主体の意見1）・4）・5）からも理解で
きる。小学校教員の本学への期待にも示されるように，
今後は，児童･生徒の実態をいかに学ばせ，教員とし
ての資質を養成するのかという方向性の展開が求めら
れよう。それゆえ，副読本作成においても，前述のよ
うに学校現場からのフィードバックによって，授業構
想力の育成をより高める仕組みの構築が課題となる。

このような問題意識から，本研究では名古屋市と豊
田市の小学校2校に『愛知防災物語』を用いた授業実
践を依頼し，それを踏まえて『愛知防災物語』の改訂
を行った。この試みは，本稿で検討した利活用の評価
を踏まえ，さらに教育現場での実践を検証することで，
院生に『愛知防災物語』を再評価させ，彼ら自身も模
擬授業を行ってそれを改訂することで授業構成力を養
成しようとするものであった（図1の④～⑥）。つまり，
疑似体験を教育現場での実践と往還することで，児童
･生徒の実態を理解させ，省察を促す狙いがある12）。
このことは，前述の第3の課題である学校現場の制約
をどうかけるのかにも通じるものである。

次稿では，名古屋･豊田市の2小学校での実践と院
生たちによる『改訂版　愛知防災物語』の作成を検討
し，教員養成段階における実践的指導力を含む，教員
としての資質能力の育成の方途としての副読本作成に
関わる一連の過程の意味を考察していきたい。

本研究を進めるにあたり，アンケート調査と副読本作
成でさまざまな方々にお世話になった。その際，平成26
年度日本教育大学協会研究助成「教員養成系大学における
地域防災教育を行う教員としての資質能力育成に関する基
礎的研究」（代表，伊藤貴啓）および平成27年度愛知教育
大学教育研究重点配分経費「教員養成系大学院における実
践的指導力育成と地域防災教育の展開に関する基礎的研
究」（代表，伊藤貴啓）を用いた。以上，記して心からお
礼申しあげたい。なお，本研究の骨子は，2016年3月6日
の第6回教科開発学研究会（於，愛知教育大学）において
発表した。

注
1） アンケートは，愛知県教育センターの了解の下に

行い，全員から有効回答を得た。調査項目は学区
の想定災害と学校の防災計画・マニュアル，防災
教育の実施状況と課題，防災教育への要望や示唆，
防災教育を担う教員の資質能力等である。

2） 愛知県小中学校長会福祉安全委員会（2014）のほ
か，静岡県（学校防災に関する実態調査）や和歌
山県（山田，2013）でも同様の傾向がみられる。

3） 文部科学省は『学校防災のための参考資料「生き
る力」を育む防災教育の展開』『学校防災マニュ
アル（地震・津波災害）作成の手引き』『学校安
全資料 「生きる力」をはぐくむ学校での安全教育 
本編』で，学校の立地や地域性を理解して防災教
育を行うように求めている。

4） 社会科地域学習では，このような地域性が求めら
れるため，教師に社会科指導への嫌悪感や苦手意
識をもたらしていた（伊藤，2015）。社会科と異な
り，防災教育では，自治体作成の副読本さえなく，
地域の災害に即した実践は，教師自らが児童・生
徒の身近な地域等を対象に教材開発をしない限
り，難しいと言わざるを得ない。ただ，2017年3
月の学習指導要領改訂によって，学校安全教育を
教科横断で行うことが求められ，『あいちの防災教
育マニュアル』（2017年11月発行）のように防災
教育に関わる地域教材が作成されるようになった。

5） これらの課題は，全国都道府県教育委員会連合会
編（2015）でも指摘されている。 

6） 表2は，前掲1）のアンケート調査の「教員養成
という点から愛知教育大学で，どのような防災教
育のカリキュラムを要望されますか」「愛知教育
大学で育成すべき防災教育を担う教員としての資
質能力は，どのようなものが考えられるでしょう
か」の回答から作成した。

7） 田原市立和地小学校は，津波被害の予測される堀
切小学校および伊良湖小学校と統合して，2015
年4月1日に伊良湖岬小学校となった。

8） 表6は，「本副読本は小学校高学年での利活用を
想定しています。高学年での利活用が可能と思わ
れますか」への回答とその理由，利活用方法の回
答から作成した。

9） 表8は，副読本の総合評価理由と「教員養成大学
において，このような副読本作成の取り組みはど
のような意味があるとお考えになりましたか。ま
た，防災教育を担う教員としての力量形成という
点から，教員養成系大学でいかなることを期待さ
れますか」への回答から作成した。

10） 自助・公助・共助では，表8の図書館等の意見3）
や小学校の意見7）のように，執筆者たちが副読
本で児童の心構えと行動においてまず自助の形成
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をはかり，その上で公助・共助を取り上げたため，
低くなったと思われる。これは，『愛知防災物語』
が「脅しの防災教育，知識の防災教育，姿勢の防
災教育（藤井・唐木編，2015）」のうち，図書館
等の意見6）のように「脅しの防災教育」ではなく，

「知識の防災教育」を基盤に「姿勢の防災教育」
へと児童の変化を願ったことによる。

11） この課題に，里井（2010）は，社会科副読本の改
訂に学部学生を参加させて，伊藤･宮西（2008）
および伊藤･白山（2013）は，作成した副読本を
学校現場で実践させて対応しようとしていた。

12） 中央教育審議会（2012）の「教科や教職に関する
高度な専門的知識や，新たな学びを展開できる実
践的指導力を育成するためには，教科や教職につ
いての基礎・基本を踏まえた理論と実践の往還に
よる教員養成の高度化が必要」という指摘を踏ま
えたものでもある。
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